
Aulas de Pilates
Rotina de Pilates

Aula de pilates 50 min. + Circuito de Águas
15% de desconto nos Serviços Spa
10% desconto em Restaurante e Bar






Para mais informações e reservas, por favor contacte a receção do Spa:

E-mail: praia.spa@vilagale.com - Telefone: (+351) 289 590 190

VILA GALÉ COLLECTION PRAIA

Horários

Sábados e quartas-feiras às 9h30

Preçário

1 sessão - 20€
2 sessões - 30€
4 sessões - 59€
8 sessões - 99€

1 sessão - 45€
2 sessões - 80€
4 sessões - 100€
8 sessões - 120€

1 sessão - 25€
2 sessões - 45€

Aulas de grupo (Rotina de Pilates)

Aulas individuais (sob consulta)*

Aulas em casal (sob consulta)*



*Preço por pessoa


